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SINT-KATELIJNE-WAVER – KONTICH-LINT (TREINSTAPPER)    19 NOVEMBER 2024    INFO 
 

Onze route: https://www.routeyou.com/nl-be/route/view/15528025 
 

Treinstapper 
Dit is een suggestiewandeling uit de gids ‘Treinstapper 4’ van de vzw Grote Routepaden. De vier 

Treinstapper-gidsen bieden samen 36 dagtochten aan tussen treinstations. Alle info hierover vind 
je op  https://www.groteroutepaden.be/nl/treinstapper-map 
 

GR 12 variante west 
De GR 12 verbindt over een afstand van ongeveer 1.000 km Amsterdam via Brussel met 
Parijs: drie Europese hoofdsteden op één wandelpad. Het Vlaamse deel van Bergen op Zoom 

tot Braine-le-Château is een verrassend afwisselend en groen wandelpad waarin niet alleen 
Brussel en Antwerpen, maar ook steden als Lier en Mechelen een plaats krijgen. 
 

De westelijke variant GR 12 West (60 km) brengt je van Schoten via het centrum van 
Antwerpen naar Mechelen. Het traject voert je langs de belangrijkste historische plaatsen en 

gebouwen van het oude stadscentrum, met soms verrassende perspectieven. Maar even goed 
kom je door de groene oases in het stadscentrum. Ten zuiden van Antwerpen wandel je door 
de verschillende parken in de groene rand en vervolgens via Kontich en Waarloos door 

natuurgebied naar Mechelen. 
INFO: https://www.groteroutepaden.be/nl/gr-12-variant-west 
 

Mosterdpot-Goorbosbeekvallei 
Het dubbelreservaat Mosterdpot-Goorbosbeekvallei wordt beheerd door Natuurpunt Oude 

Spoorweg. Het ligt aan beide kanten van de Mechelsebaan en de spoorlijn Antwerpen-
Mechelen Het is een lappendeken van vochtige weilanden, bosjes en watervlaktes. Een 
groene oase op de grens van Duffel en Sint-Katelijne-Waver, bevloeid door Goorbosbeek en 

Bemortelloop en ondanks de relatief kleine oppervlakte vol met diverse interessante biotopen. 
 

Langs de spoorweg Antwerpen/Brussel ligt een zomereiken-berkenbos met gevarieerde bosrand: 

een prachtige plaats voor fungi en voorjaarsbloemen. Verder een lager gelegen, vochtig 
natuurpareltje met middenin de poel “het Wiel”: plek bij uitstek voor amfibieën. 
Het pad leidt je dan naar 3 ha bos waarvan het grootste stuk deel uitmaakte van het historische, 

veel grotere “Bois De Goor”. Bos en houtkanten herbergen nog de typische oude bosflora: 
slanke sleutelbloem, gevlekte aronskelk, bosanemoon. De populierenaanplant maakt stilaan 

plaats voor eik, els en es.  Het meest oostelijk gelegen bosgedeelte over de Goorbosbeek ligt 
beduidend lager dan  de rest.  Bij zware regenval fungeert het als overstromingsgebied en 
behoedt alzo de wijk rond het station van Sint-Katelijne-Waver van wateroverlast. 
 

Het gebied Mosterdpot ligt als een lappendeken van vochtige weilanden, bosjes en 

watervlaktes in Duffel en Sint-Katelijne-Waver. Het is een onderdeel van de oostelijke 
rivierduinengordel langs de Beneden-Nete. Door de hoogteverschillen, de bodem en de 

vochtverschillen vinden we hier een waaier aan biotopen. 
 

Het grootste gedeelte bestaat uit eiken-berkenbos. Langs de spoorlijn is er een klein elzenbroek, 
een hooiland en een verbost moerasje. Voor de aankoop was dit gebied fel aangetast door 

menselijke invloed zoals motorcross, sluikstorten enz. Op dit ogenblik is het gebied in herstel. Het 
stukje verbost moeras wordt terug omgevormd naar een rietveld met open water. Dit geeft meer kansen 

aan rietbewoners zoals kleine karekiet en blauwborst en leidt naar een volwaardige amfibieënpoel. 
 

Het eiken-berkenbos wordt ongemoeid gelaten, behalve verwijderen van exoten, zoals 

Amerikaanse eik. Sommige Amerikaanse eiken zullen worden geringd, omdat het dood hout 
meer mogelijkheden geeft aan holenbroeders zoals vleermuizen, spechten en reptielen. Sinds 
enige tijd nestelt er ook een koppel bosuilen. Het hooiland dat tot voor de aankoop nog werd 

bemest, wordt nu slechts gemaaid en het strooisel afgevoerd om verschraling te verkrijgen. 
 

https://www.routeyou.com/nl-be/route/view/15528025
https://www.groteroutepaden.be/nl/treinstapper-map
https://www.groteroutepaden.be/nl/gr-12-variant-west


Domein Roosendael (aan de Nete) 
Dit domein langs de Grote Nete beslaat circa 17 ha en is op het Gewestplan ingekleurd als 

natuurgebied en deels zelfs als natuurreservaat. Sinds 1967 is het ook een beschermd 
landschap. Dat alles wordt nog mooier dankzij de aanwezigheid van diverse beschermde 
monumenten: het zogenaamde Pesthuis (16de eeuw), het Poortgebouw en het Koetshuis (18de 

eeuw), de IJskelder (19de eeuw). De meeste historische gebouwen zijn recent gerestaureerd. 
Meer over de geschiedenis van Roosendael kom je hier te weten. 
 

Het eeuwenoude samenspel van natuur, landschapsinrichting en bouwkunst, maakt 
Roosendael vandaag tot een fascinerende belevenis. Dat geldt zeker ook voor het 19de-
eeuwse landschapspark met zijn indrukwekkende, algauw 160 jaar oude bomen, waaronder 

de twee dikste platanen in België. Ook is Roosendael tot in het buitenland vermaard om zijn 
collectie 'stinsenplanten'. Dat zijn - vooral bloeiende - planten die zich thuis voelen op plekken 

met een langdurige bouwgeschiedenis. 'Stins' is namelijk Fries voor 'stenen huis'. 
 

Walembrug 

De Walembrug is een liggerbrug over de Nete in Walem, een deelgemeente van de stad 
Mechelen. De brug is een deel van de N1 tussen Brussel en Antwerpen. Door de weinige 
plaatsen waar de Nete gekruist kan worden, is de brug een belangrijk fiets- en 

wandelknooppunt. Omdat de brug deel uitmaakt van de oude verbinding tussen Mechelen en 
Antwerpen is ze in het verleden meermaals vernield: in 1576 door de Spaanse troepen, in 

1745 bij een treffen tussen Oostenrijk en Frankrijk en bij de Belgische Revolutie in 1830. Ook 
in 1944 werd er hevig strijd geleverd voor deze brug. 
 

Oude Nete-arm 
Natuurgebied de Oude Nete-arm ligt tussen de dorpskern van Rumst en de Nete, niet ver van de 
plaats waar Nete en Dijle samen de Rupel vormen. In dit gebied van Natuurpunt ontdek je moeras, 

pioniersbos, ruigte, natte ruige graslanden en restanten van de vroegere vloeibeemden. 
 

Overstromingsgebied ‘Cobra’ (Waarloos) 
Hier legde de provincie Antwerpen op gronden van Natuurpunt een bypass en her-meandering 
van de Wouwendonkse Loop aan. Hierdoor ontstaat naast ruimte voor water, ook ruimte voor 

natuur. Vanuit de lucht gezien lijkt de meandering met poel op een cobra, vandaar de naam. 
Op de rest van het perceel heeft Natuurpunt een bos geplant. Om dit bos alle kansen te geven 

om op te schieten, zal het domein nog zekere enkele jaren niet toegankelijk zijn. 
 

Hessepoelbos (Waarloos) 

De provincie Antwerpen heeft de Hessepoelbeek meanderend aangelegd, met flauwe oevers 
en afwisselende breedtes, om bijkomende waterbuffering en een ecologische meerwaarde te 
realiseren. Na de verlegging van de Hessepoelbeek kreeg ook het speelbos een opfrisbeurt. 

Met de uitgegraven grond werden speelheuvels aangelegd voor de jeugdbeweging die daar 
haar thuisbasis heeft. De her aanleg van de Hessepoelbeek creëert mogelijkheden voor mens 

en natuur. Dankzij de meanderende waterloop wordt wateroverlast voorkomen en tegelijkertijd 
wordt het Hessepoelbos nog versterkt in zijn waarde als groene long voor Waarloos. 
 

Babbelse Plassen (Kontich-Lint) 
In 2012 voltooide de provincie de aanleg van een overstromingsgebied langs de Babbelsebeek in 
Kontich. Deze maatregel past in een groter plan om de omgeving van de vallei van de Lachene- 

en Babbelsebeek te beschermen tegen wateroverlast bij extreme weersomstandigheden. De 
aanleg van de Babbelse Plassen is een duurzame oplossing om de wateroverlast in het centrum 

van Lint tegen te gaan.Er werden een aantal plasbermen aangelegd en oevers afgegraven om 
meer berging te creëren. Met als resultaat een groene long in de gemeente Kontich, met hart en 
ziel beheerd door vrijwilligers van Natuurpunt en lokale landbouwers. Om de lancering van 

het meldpunt waterlopen onder de aandacht te brengen, dook in 2015 een reuzegrote Nessie op 
in de Babbelse Plassen. 
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